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REGULAMIN

Nadmorskie Mtodziezowe Biegi Uzdrowiskowe
Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy Maluchow
Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy zaRADNYCH i odWAZNYCH
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1. Cel imprezy

v
v
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promocja zdrowego stylu zycia
upowszechnienie biegania, jako jednej z najprostszych form ruchu
promocja Uzdrowiska Dgbki oraz Gminy Dartowo

2. Organizatorzy, sponsorzy, patroni medialni
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Organizator — Urzgd Gminy Dartowo

Organizator — Gminne Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe
Organizator — Maciej Rudnikowski

Partner — Totalizator Sportowy

Partner — Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
Partner — Interferie.pl — Argentyt Dabki

Partner — Staropolanka

Partner — Centrum Sportéw Wodnych w Dagbkach

Partner — Gminny Zaktad Uzytecznosci Publicznej Sp. z o. o.
Partner — Straz Gminna Darfowo

Sponsor —,,Zyj z energia”

Sponsor — Domki Tropicana Family Bobolin

Sponsor — Rodzinne Centrum Rozrywki Bobolin

Sponsor — PSB Mréwka Dartfowo

Sponsor — Hotel Delfin Spa & Wellness Dabki

Sponsor — Sanatorium Uzdrowiskowe Dukat Medical SPA — Dgbki
Sponsor — Sanatorium Uzdrowiskowe Susmed — Dgbki

Sponsor — Bursztyn Medical Spa & Wellness — Dgbki

Sponsor — Centrum Zdrowia i Rekreacji Geovita w Uzdrowisku Dabki
Sponsor — Sanatorium Cegielski — Dgbki

Sponsor — Osrodek Sanatoryjno — Wypoczynkowy Polonez - Dabki
Sponsor — Dom Wypoczynkowy — Maria — Dabki

Sponsor — Dom Wypoczynkowy — Duet — Dgbki

Sponsor — Restauracja Porto Dabki

Sponsor — Polomarket Dabki

Sponsor — Ekowodrol Koszalin

Sponsor — Mich-Trans - Rusko

Sponsor — DPP Sp. Z 0. o. - Darfowo

Sponsor — Drogerie Jasmin Dartfowo

Sponsor — Z.U.H. ELTROM Stawomir Grzebien Dartowo
Sponsor — Kancelaria Radcy Prawnego dr Maciej Jabtonski
Sponsor — Centrum AGD-RTV Dartowo — Jacek Szulc

Sponsor — OPTIM — Miastko

Sponsor — Blachotrapez Dartowo

Sponsor — tukasz Robak

Sponsor — Marzena Drzewucka
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3. Termin, miejsce, program:

v
v

TERMIN: 25 lipca 2021 r. (niedziela), godz. 9:20 — 11:30.
MIEJSCE: woj. Zachodniopomorskie, Gmina Dartowo, miejscowos$¢ Dabki, ul. Dgbkowicka 7

8. Nadmorskie Mtodziezowe Biegi Uzdrowiskowe — Dabki 2021

e Godz. 09:20 - oficjalne rozpoczecie zawodow, powitanie zawodnikéw i kibicow.
e Godz. 09:30 — bieg dziewczat na dystansie 500m — rocznik 2010-2011.

e Godz. 09:40 — bieg chtopcéw na dystansie 500m — rocznik 2010-2011.

e Godz. 09:50 — bieg dziewczat na dystansie 1100m — rocznik 2008-2009.

e Godz. 10:00 — bieg chtopcéw na dystansie 1100m — rocznik 2008-2009.

e Godz. 10:10 — bieg dziewczat na dystansie 1500m — rocznik 2005-2007.

e (Godz. 10:20 — bieg chtopcéw na dystansie 1500m — rocznik 2005-2007.

e (Godz. 10:30 — bieg dziewczat na dystansie 300m — rocznik 2012-2014.

e (Godz. 10:40 — bieg chtopcéw na dystansie 300m — rocznik 2012-2014.

8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy Maluchéw — Dabki 2021
e Godz. 10:50 — bieg dziewczynek w wieku do 6 lat wigcznie (rocznik 2015 i mtodsi) — 150m.
e Godz. 11:00 — bieg chtopcow w wieku do 6 lat wtgcznie (rocznik 2015 i mtodsi) — 150m.

8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy zaRADNYCH i odWAZNYCH — Dabki 2021
e (Godz. 11:15 — prezentacja zawodnikow.
e (Godz. 11:20 — bieg zaproszonych gosci na dystansie 1100m.

Dekoracja, wreczenie nagrod
e Bezposrednio po kazdym biegu — pomost/scena przy przystani w poblizu strefy Startu.

4. Trasa:

v

v

v

8. Nadmorskie Mtodziezowe Biegi Uzdrowiskowe — Dabki 2021 — ul. Dabkowicka, ul. Piaskowa,
ul. Wydmowa, ul. Dgbkowicka. Petle o dtugos$ci 300m, 500m, 1100m i 1500m.

8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy Maluchéw — Dabki 2021 — ul. Dgbkowicka, 150m.

8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy zaRADNYCH i odWAZNYCH — Dabki 2021 — ul. Dabkowicka,
ul. Piaskowa, ul. Wydmowa, ul. Dgbkowicka. Jedna petla o dtugosci 1100m.
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NADMORSKI BIEG
UZDROWISKOWY

L

25 LIPCA 2021

Morze Battyckie

Jezioro Bukowo

@ Punkty z wodg
@ Policia
@® osp

Parkingi

5. Warunki uczestnictwa:

UZDROWISKO

DABKI

Trasa biegu - petla Skm x 2
Przebieg trasy:

- ul. Dabkowicka
- ul. Piaskowa

- ul. Bursztynowa
- ul. Handlowa

- OW Dukat

- ul. Wydmowa

- ul. Morska

- droga lesna

- ul. Dabkowicka

Biegl towarzyszace 1100m

Biegl towarzyszace 1500m
Start i Meta

v Limit oséb biorgcych udziat w biegach towarzyszacych tj. w 8. Nadmorskich Mfodziezowych Biegach

Uzdrowiskowych, 8. Nadmorskich Biegach Uzdrowiskowych Maluchéw wynosi 250 oséb.
v' 8. Nadmorskie Mtodziezowe Biegi Uzdrowiskowe — Dabki 2021 — udziat po dostarczeniu pisemnej

zgody rodzicow lub opiekundw prawnych na udziat w zawodach (mozliwe podpisanie zgody na

miejscu) oraz po pobraniu karty uczestnika

v/ 8. Nadmorskie Biegi Uzdrowiskowe Maluchéw — Dabki 2021 — udziat po dostarczeniu pisemnej
zgody rodzicéw lub opiekunéw prawnych na udziat w zawodach (mozliwe podpisanie zgody na

miejscu) oraz po pobraniu karty uczestnika

v 8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy zaRADNYCH i odWAZNYCH — Dabki 2021
e Udziat biorg wytacznie osoby zaproszone przez Organizatora

o Udziat po dostarczeniu zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do

udziatu w biegu lub po podpisaniu oswiadczenia o mozliwosci udziatu w zawodach.
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6.

Zgtoszenia:

v' 8. Nadmorskie Mtodziezowe Biegi Uzdrowiskowe — Dabki 2021, 8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy
Maluchéw - Dabki 2021

e 7Zgtoszenie wylacznie poprzez formularz, do ktérego link zamieszczony jest na stronie

internetowej pod adresem: http://bieguzdrowiskowy.pl od godziny 18:00 - 15 czerwca 2021

roku, do wyczerpania limitu 250 oséb.
v' 8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy zaRADNYCH i odWAZNYCH — Dabki 2021 — udziat biorg wytacznie
osoby zaproszone przez Organizatora.

Optaty:
v’ Bezptatnie
Klasyfikacja:

v 8. Nadmorskie Mtodziezowe Biegi Uzdrowiskowe — Dabki 2021, 8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy
Maluchéw — Dabki 2021, 8. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy zaRADNYCH i odWAZNYCH — Dabki
2021 - klasyfikacja na podstawie kolejnosci dobiegniecia do mety w swojej grupie wiekowej.

Nagrody:

v'  Biegi mtodziezowe i dzieciece roczniki od 2005 do 2014
o 1 miejsce — Statuetka, nagroda rzeczowa
e 2 miejsce — Statuetka, nagroda rzeczowa
e 3 miejsce — Statuetka, nagroda rzeczowa
e 4 miejsce —nagroda rzeczowa
e 5 miejsce —nagroda rzeczowa

v’ Bieg dzieci do 6 lat wigcznie — rocznik 2015 i mtodsi
e 1 miejsce — Statuetka, nagroda rzeczowa
e 2 miejsce — Statuetka, nagroda rzeczowa
e 3 miejsce — Statuetka, nagroda rzeczowa
e 4 miejsce — nagroda rzeczowa
e 5 miejsce — nagroda rzeczowa

10. Postanowienia koncowe:

v biegi odbedg sie bez wzgledu na pogode
v" opieke medyczng zapewnia Organizator
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v’ toalety i depozyt zapewnia Organizator

v Organizator gromadzi i przetwarza dane osobowe uczestnikéw biegéw zgodnie z wymogami Ustawy
z dn. 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

v podpisanie i ztozenie karty uczestnika (zgtoszenia) jest réwnoznaczne z akceptacja postanowien
niniejszego regulaminu

v" w sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator

v Organizator zastrzega sobie prawo wytgcznej interpretacji niniejszego regulaminu

v’ wiecej informacji o wydarzeniu na stronie http://bieguzdrowiskowy.pl oraz
https://www.facebook.com/nadmorskibieguzdrowiskowy

v" dodatkowych informacji udzielaja:

Maciej Rudnikowski

Tel. komérkowy 604-917-740 lub 782-331-158

Tel. stacjonarny 94-344-63-12 (pon. - pig. 7:30 - 15:00)
biuro@bieguzdrowiskowy.pl

Emil Gaweda

Tel. komérkowy 505-224-729

Tel. stacjonarny 94-344-63-16 (pon. - pig. 7:30 - 15:00)
promocja@ugdarlowo.pl
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KLAUZULA INFORMACYINA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 roku w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie
o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L Nr 119, str. 1), (RODO) Administrator Danych przekazuje nastepujaca
informacje:

1.

10.

Administratorem zbieranych i przetwarzanych przez Urzad Gminy w Dartowie danych osobowych
interesantéw jest Gmina Dartowo reprezentowana przez Wodjta Gminy Dartowo z siedzibg przy
ul. Dabrowskiego 4, 76-150 Dartowo, kontakt: telefon: +48 (94) 344 63 01 , e-mail:
poczta@ugdarlowo.pl
Kontakt do Inspektora Ochrony Danych: iod@ugdarlowo.pl
Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie w celu realizacji ustawowo natozonych zadan publicznych
wykonywanych przez Urzad Miejski w Dartowie, tj. Wynikajgcych z obowigzujgcych przepiséw prawa —
z zaznaczeniem, ze ilekro¢ pozyskiwanie i przetwarzanie danych jest wyraznie uregulowane prawem nie
zachodzi potrzeba realizacji obowigzku wynikajgcego z art. 14 ust 1i 2 RODO;
W pozostatym zakresie podanie danych jest dobrowolne i pomocne w celu realizacji w/w zadan,
wykonywania umoéw, zlecen, rekrutacji oraz innych zobowigzan prawnych i przetwarzane bedg
wyfacznie w tym celuy;
Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, a takze prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych
osobowych, gdy Administrator Danych zamierza je przetwarzaé w celach marketingowych lub wobec
przekazywania Pani/Pana Danych osobowych innemu Administratorowi Danych;

Dane mogg by¢ udostepniane przez Administratora Danych jedynie podmiotom uprawnionym na
mocy przepisow prawa;

Podane dane beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 pkt e i zgodnie z trescia ogdlnego
rozporzgdzenia o ochronie danych;

Ma Pani/Pan prawo uzyskania wyczerpujgcej informacji zgodnie z art. 15 RODO dotyczace;j:
a) wystepowania Panistwa danych w zbiorach Administratora;
b) celu, zakresu i sposobu przetwarzania danych zawartych w takim zbiorze;
c) stanu od kiedy przetwarza sie Paristwa dane w zbiorze;
d) ewentualnym Zrédle pozyskania danych;
e) prawo sprostowania Panstwa danych;
f) udostepniania Panstwa danych, a w szczegdlnosci informacji o odbiorcach lub kategoriach odbiorcow,

ktérym dane te sg udostepniane;

g) planowanego okresu przechowywania danych;
h) orazinne wynikajace z Rozporzadzenia.
Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane zgodnie z Rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow
z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz
instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych oraz przepiséw szczegdlnych;
Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji;

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zgodnie z art. 77 i art. 79, gdy uzna
Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia ochronie
danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
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