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REGULAMIN

12. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy - Dabki 2025
1. Uzdrowiskowa Mila Morska - Dabki 2025
12. Nadmorskie Biegi Dzieci i Mfodziezy - Dgbki 2025
12. Nadmorski Bieg ZaRadnych i OdWaznych - Dgbki 2025
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1. Celimprezy
e promocja zdrowego stylu zycia
e upowszechnienie biegania, jako jednej z najprostszych form ruchu
e promocja Uzdrowiska Dabki oraz Gminy Dartowo

2. Organizatorzy, sponsorzy, patroni medialni
e Organizator — Urzad Gminy Darfowo
e Organizator — Stowarzyszenie Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy
e Partner —Zabawy Biegowe
e Partner — Interferie.pl — Argentyt Dabki
e Partner — Centrum Sportéw Wodnych w Dgbkach
e Partner — Gminny Zakfad Uzytecznosci Publicznej Sp. z o. o.
e Partner — Straz Gminna Dartowo
e Sponsor — Babord Group
e Sponsor—,Zyjz energig”
e Sponsor — Domki Tropicana Family Bobolin
e Sponsor — Rodzinne Centrum Rozrywki Bobolin
e Sponsor — Sanatorium Uzdrowiskowe Dukat Medical SPA — Dabki
e Sponsor — Bursztyn Medical Spa & Wellness — Dabki
e Sponsor — Sanatorium Uzdrowiskowe Susmed — Dgbki
e Sponsor — Geovita Medical Spa — Dabki
e Sponsor — Osrodek Sanatoryjno — Wypoczynkowy Polonez — Dabki
e Sponsor — Restauracja Porto Dabki
e Sponsor — Eltrom Dartowo - Ustugi i Materiaty Elektryczne
e Sponsor — Kancelaria Radcy Prawnego dr Maciej Jabtoniski
e Sponsor — tukasz Robak
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3. Termin, miejsce, program:

e TERMIN: 26-27 lipca 2025 roku

26 lipca 2025 roku (sobota)

1. Uzdrowiskowa Mila Morska - 1852m

27 lipca 2025 roku (niedziela)

12. Nadmorskie Biegi Dzieci i Mfodziezy - od 150m do 1100m
12. Nadmorski Bieg ZaRadnych i OdWaznych - 1100m

12. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy - 10km

o

o

e MIEJSCE: woj. Zachodniopomorskie, Gmina Dartowo, miejscowos¢ Dabki, ul. Dgbkowicka 7
e PROGRAM:
26 lipca 2025 roku (sobota)

@)

o

Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.

16:00 - otwarcie Biura Zawoddw.

18:00 — zamkniecie Biura Zawodow.

18:00 - 1. Uzdrowiskowa Mila Morska.

18:20 — zamkniecie biegu (limit pokonania trasy: 20 minut).
18:30 — dekoracja, wreczenie nagrdd.

18:45 — zakonczenie zawodow.

27 lipca 2025 roku (niedziela)

Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.
Godz.

08:30 — otwarcie Biura Zawoddw.

09:20 - oficjalne rozpoczecie zawodow, powitanie zawodnikdéw i kibicow.

09:30 — bieg dziewczat na dystansie 500m — rocznik 2014-2015.

09:40 — bieg chtopcéw na dystansie 500m — rocznik 2014-2015.

09:50 — bieg dziewczat na dystansie 1100m — rocznik 2012-2013.

10:00 — bieg chtopcéw na dystansie 1100m — rocznik 2012-2013.

10:10 — bieg dziewczat na dystansie 1500m — rocznik 2009-2011.

10:20 — bieg chtopcéw na dystansie 1500m — rocznik 2009-2011.

10:30 — bieg dziewczat na dystansie 300m — rocznik 2016-2018.

10:40 — bieg chtopcdéw na dystansie 300m — rocznik 2016-2018.

10:50 — bieg dziewczynek w wieku do 6 lat wtgcznie (rocznik 2019 i mtodsze) — 150m.
11:00 — bieg chtopcéw w wieku do 6 lat wigcznie (rocznik 2019 i mtodsi) — 150m.
11:15 — prezentacja zawodnikdw biegu ZaRadnych i OdWaznych.

11:20 — bieg ZaRadnych i 0dWaznych na dystansie 1100m.

11:50 — powitanie i prezentacja zawodnikéw.

12:00 - start biegu gtownego na dystansie 10km.

13:30 — zamkniecie biegu (limit pokonania trasy: 1 godz. 30 min.).

13:45 — dekoracja wreczenie nagrdd, quiz — pomost/scena przy przystani.

14:30 — zakoniczenie zawodow.
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4.

5.

Trasa:

12. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — Dabki 2025 - ul. Dgbkowicka, ul. Piaskowa, ul. Wydmowsa,
ul. Dartowska, ul. Letniskowa, droga lesna, ul. Morska, droga lesna, ul. Dgbkowicka. Dwie petle po 5km.
(Zobacz mape trasy)

1. Uzdrowiskowa Mila Morska — Dabki 2025 - 1852m.

12. Nadmorskie Biegi Dzieci i Mtodziezy — Dgbki 2025 — w zaleznosci od dystansu trasa bedzie przebiegata
po wymienionych ulicach: ul. Dgbkowicka, ul. Piaskowa, ul. Wydmowa, ul. Sztormowa - od 150m do 1500m.
12. Nadmorski Bieg ZaRadnych i OdWaznych — Dabki 2025 — ul. Dgbkowicka, ul. Piaskowa, ul. Sztormowa,
ul. Dgbkowicka - okoto 1km.

Nadmorski Bieg
.Uzdrowiskowy

26-27 lipca 2025 roku
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Biuro Zawodow

Biuro Zawodoéw zlokalizowane bedzie w Centrum Sportéw Wodnych w Dgbkach przy ul. Dgbkowickiej 7.
Biuro Zawoddw czynne bedzie 26 lipca 2025 roku od godziny 16:00 do 18:00 oraz w dniu 27 lipca 2025 roku
od godziny 8:30.

Kontakt z Biurem Zawoddéw pod numerami telefonéw: +48 604 917 740 oraz +48 505 224 729
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6.

Warunki uczestnictwa:

12. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — Dabki 2025

Dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu
lub po podpisanie oswiadczenia o mozliwosci udziatu w zawodach.

Zgtoszenie poprzez formularz, do ktdérego link zamieszczony jest na stronie internetowej pod
adresem: http://bieguzdrowiskowy.pl (poczatek zapiséw 1 kwietnia 2025r. godz. 18:00).

Uiszczenie optaty startowe;j

Weryfikacja zawodnika poprzez ztozenie wtasnorecznego podpisu na karcie uczestnika w Biurze
Zawoddw, w tym na o$wiadczeniu dotyczgcym stanu zdrowia.

Zapoznanie sie z Regulaminem Biegu oraz jego akceptacja.

Respektowanie polecen Organizatora i odpowiednich stuzb.

Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg przez zawodnika niniejszego
regulaminu.

Limit zawodnikéw bioracych udziat w zawodach — 600 oséb. W zapisach online udostepnione
zostanie 590 miejsc, 10 miejsc pozostaje do dyspozycji Organizatoréow w tym 1 miejsce z numerem
startowym 1 zarezerwowane jest dla Pana Dariusza Wozniaka, ktéry numer ten wylicytowat
podczas 33. Finalu Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Limit online wyczerpuje sie w
momencie odnotowania 590 zawodnikdw z uiszczong optata startowa (poza uczestnikami z
numerami startowymi od 1 do 10).

Zawodnik otrzymuje pakiet startowy zawierajgcy: numer startowy z bezzwrotnym zintegrowanym
chipem do pomiaru czasu, koszulke, izotonik, kupon na catering (piwo, ciasto, zupa rybna).
Zawodnik musi mie¢ ukoniczone 16 lat w dniu biegu.

Osoby, ktére w dniu zawoddw nie osiggng wieku petnoletniego zobowigzane sg dostarczy¢ pisemng
zgode rodzicow lub opiekundw prawnych na udziat w zawodach (mozliwe podpisanie zgody na
miejscu).

Osoby zdyskwalifikowane za doping nie majg prawa startu w biegu.

Organizator planuje przeprowadzenie kontroli antydopingowej.

1. Uzdrowiskowa Mila Morska — Dabki 2025

Dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu
lub po podpisanie oswiadczenia o mozliwosci udziatu w zawodach.

Zgtoszenie poprzez formularz, do ktdérego link zamieszczony jest na stronie internetowej pod
adresem: http://bieguzdrowiskowy.pl (poczatek zapiséw 1 kwietnia 2025r. godz. 18:00).

Uiszczenie opfaty startowe;j

Weryfikacja zawodnika poprzez ztozenie wtasnorecznego podpisu na karcie uczestnika w Biurze
Zawoddw, w tym na o$wiadczeniu dotyczgcym stanu zdrowia.

Zapoznanie sie z Regulaminem Biegu oraz jego akceptacja.

Respektowanie polecen Organizatora i odpowiednich stuzb.
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e 12.Nad

e 12.Nad

o

Zgtoszenia:

e 12.Nad

Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg przez zawodnika niniejszego
regulaminu.

Limit zawodnikéw bioracych udziat w zawodach — 100 oséb. W zapisach online udostepnione
zostanie 90 miejsc, 10 miejsc pozostaje do dyspozycji Organizatoréw. Limit online wyczerpuje sie
w momencie odnotowania 90 zawodnikéw z uiszczong optatg startowa (poza uczestnikami z
numerami startowymi od 1 do 10).

Zawodnik otrzymuje pakiet startowy zawierajgcy: numer startowy z bezzwrotnym zintegrowanym
chipem do pomiaru czasu, izotonik, kupon na piwo.

Zawodnik musi mie¢ ukonczone 16 lat w dniu biegu.

Osoby, ktére w dniu zawoddw nie osiggng wieku petnoletniego zobowigzane sg dostarczy¢ pisemng
zgode rodzicow lub opiekundw prawnych na udziat w zawodach (mozliwe podpisanie zgody na
miejscu).

Osoby zdyskwalifikowane za doping nie majg prawa startu w biegu.

Organizator planuje przeprowadzenie kontroli antydopingowej.

morskie Biegi Dzieci i Mtodziezy — Dabki 2025

Dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu
lub po podpisanie oswiadczenia przez rodzica lub opiekuna prawnego dziecka o mozliwosci udziatu
w zawodach.

Zgtoszenie poprzez formularz, do ktérego link zamieszczony jest na stronie internetowej pod
adresem: http://bieguzdrowiskowy.pl (poczatek zapiséw 1 kwietnia 2025r. godz. 18:00).

Uiszczenie optaty startowe;j

Weryfikacja zgtoszonego dziecka poprzez ztozenie podpisu przez rodzica lub opiekuna prawnego
zgtaszanego dziecka na karcie uczestnika w Biurze Zawodéw, w tym na oswiadczeniu dotyczgcym
stanu zdrowia.

Zapoznanie sie z Regulaminem Biegu oraz jego akceptacja.

Respektowanie polecen Organizatora i odpowiednich stuzb.

Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjg przez zawodnika niniejszego
regulaminu.

Limit zawodnikow bioracych udziat w zawodach — 350 oséb.

Zawodnik otrzymuje pakiet startowy zawierajgcy: numer startowy z bezzwrotnym zintegrowanym
chipem do pomiaru czasu oraz koszulke.

morski Bieg ZaRadnych i OdWaznych — Dabki 2025

W biegu udziat biorg przedstawiciele Sponsoréw, Partneréw, Organizatora oraz zaproszeni goscie.

morski Bieg Uzdrowiskowy — Dabki 2025
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do 23 lipca 2025 roku zgtoszen mozina dokonywaé wytacznie poprzez wypetnienie formularza
elektronicznego, do ktérego link opublikowany jest na stronie internetowej pod adresem:
http://bieguzdrowiskowy.pl do momentu wyczerpania limitu 590 optaconych uczestnikdw (poza

uczestnikami z numerami od 1 do 10);

po 23 lipca 2025 roku zgtoszenia i optaty beda przyjmowane wylgcznie w godzinach pracy Biura
Zawodoéw w dniach 26 i 27 lipca 2025 roku, pod warunkiem niewyczerpania limitu dostepnych miejsc;
weryfikacje zawodnikéw przeprowadza Biuro Zawoddw poprzez przyjecie podpisanej przez
zawodnika karty uczestnika, sprawdzenie zgodnosci danych z karty uczestnika z danymi zawartymi
na dokumencie (ze zdjeciem) przedtozonym przez zawodnika oraz wydanie numeru startowego (po
uiszczeniu stosownej optaty).

1. Uzdrowiskowa Mila Morska — Dabki 2025

do 23 lipca 2025 roku zgtoszen mozina dokonywaé wytgcznie poprzez wypetnienie formularza
elektronicznego, do ktérego link opublikowany jest na stronie internetowej pod adresem:
http://bieguzdrowiskowy.pl do momentu wyczerpania limitu 90 optaconych uczestnikéw (poza

uczestnikami z numerami od 1 do 10);

po 23 lipca 2025 roku zgtoszenia i optaty beda przyjmowane wytacznie w godzinach pracy Biura
Zawoddéw w dniach 26 i 27 lipca 2025 roku, pod warunkiem niewyczerpania limitu dostepnych miejsc;
weryfikacje zawodnikéw przeprowadza Biuro Zawoddw poprzez przyjecie podpisanej przez
zawodnika karty uczestnika, sprawdzenie zgodnosci danych z karty uczestnika z danymi zawartymi
na dokumencie (ze zdjeciem) przedtozonym przez zawodnika oraz wydanie numeru startowego (po
uiszczeniu stosownej optaty).

12. Nadmorskie Biegi Dzieci i Mtodziezy — Dabki 2025

do 25 lipca 2025 roku zgtoszen mozna dokonywaé wytacznie poprzez wypetnienie formularza
elektronicznego, do ktérego link opublikowany jest na stronie internetowej pod adresem:
http://bieguzdrowiskowy.pl do momentu wyczerpania limitu 350 zapisanych uczestnikow;

po 25 lipca 2025 roku zgtoszenia beda przyjmowane wytgcznie w Biurze Zawoddéw w dniu 26 lipca
2025 roku od godziny 16:00 do 18:00 oraz 27 lipca 2025 roku od godziny 8:30, pod warunkiem
niewyczerpania limitu dostepnych miejsc;

weryfikacje zawodnikdw przeprowadza Biuro Zawoddw poprzez przyjecie podpisanej przez rodzica
lub prawnego opiekuna dziecka karty uczestnika, sprawdzenie zgodnosci danych z karty uczestnika
z danymi zawartymi na dokumencie (ze zdjeciem) przedtozonym przez rodzica lub opiekuna
prawnego dziecka oraz wydanie numeru startowego.

12. Nadmorski Bieg ZaRadnych i OdWaznych — Dagbki 2025

@)

zgtoszenia telefoniczne pod numerami telefonéw Organizatora.
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8.

9.

Optaty:

12. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy - Dgbki 2025:

60zt do 31 maja 2025 roku witgcznie;

65zt od 1 czerwca 2025 roku do 23 lipca 2025 roku wiacznie;

30zt do 23 lipca 2025 roku witacznie - mieszkancy Gminy Dartowo oraz zawodnicy Klubu Biegacza
Dartowskie Charty ( w celu uzyskania kodu rabatowego prosimy przed rejestracja o kontakt
telefoniczny pod numerem telefonu: +48 604 917 740 );

70zt po 23 lipca 2025 roku;

zarejestrowani uczestnicy biegu, ktorzy w roku 2025 koriczag minimum 70 lat sg zwolnieni z optaty
startowej - wystarczy sama rejestracja na zawody;

optate wnosi sie do 23 lipca 2025 roku wytgcznie z wykorzystaniem elektronicznego systemu
ptatnosci dostepnego na stronie zapisdw pod warunkiem niewyczerpania limitu dostepnych miejsc;
po 23 lipca 2025 roku optate wnosi sie wytgcznie gotéwka w Biurze Zawoddéw pod warunkiem
niewyczerpania limitu dostepnych miejsc.

1. Uzdrowiskowa Mila Morska - Dabki 2025:

30zt do 23 lipca 2025 roku wiacznie;

40zt po 23 lipca 2025 roku;

optate wnosi sie do 23 lipca 2025 roku wytgcznie z wykorzystaniem elektronicznego systemu
ptatnosci dostepnego na stronie zapisdw pod warunkiem niewyczerpania limitu dostepnych miejsc;
po 23 lipca 2025 roku optate wnosi sie wytgcznie gotéwkg w Biurze Zawoddéw pod warunkiem
niewyczerpania limitu dostepnych miejsc.

12. Nadmorski Bieg Dzieci i Mfodziezy - Dabki 2025

10zt do 25 lipca 2025 roku wtgcznie;

opfata przekazywana jest w catosci na cele charytatywne, tegorocznym benficjentem jest Dzienny
Osrodek Rehabilitacyjno-Terapeutyczny w Dartowie;

optate wnosi sie do 25 lipca 2025 roku wytgcznie z wykorzystaniem elektronicznego systemu
ptatnosci dostepnego na stronie zapisdw pod warunkiem niewyczerpania limitu dostepnych miejsc;
po 23 lipca 2025 roku optate wnosi sie wytgcznie gotdwka w Biurze Zawoddédw pod warunkiem
niewyczerpania limitu dostepnych miejsc.

12. Nadmorski Bieg ZaRadnych i OdWainych - Dgbki 2025:

o

udziat bezptatny.

Pomiar czasu i klasyfikacja:

12. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — Dabki 2025
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o elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipéw przymocowanych do numeru
startowego zawodnika

o chip nie podlega zwrotowi

o klasyfikacje beda prowadzone na podstawie zmierzonego czasu netto liczconego od momentu
przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety, z wyjatkiem pierwszych 50 uczestnikéw na
mecie, ktérych kolejnos¢ bedzie ustalona na podstawie czasu brutto (w wynikach bedzie podany
zaréwno czas brutto jak i netto dla wszystkich zawodnikéw)

o prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:

= generalna kobiet

= generalna mezczyzn

= druzynowa (suma czaséw 3 najlepszych zawodnikéw z druzyny)
= kobiet ponizej lat 20* - K10

= mezczyzn ponizej lat 20* - M10

= kobiet 20-29 lat* - K20

=  mezczyzn 20-29 lat* - M20

= kobiet 30-39 lat* - K30

=  mezczyzn 30-39 lat* - M30

= kobiet 40-49 lat* - K40

= mezczyzn 40-49 lat* - M40

= kobiet 50-59 lat* - K50

= mezczyzn 50-59 lat* - M50

= kobiet 60-69 lat* - K60

=  mezczyzn 60-69 lat wzwyz* - M60

= kobiet od 70 lat wzwyz* - K70+

= mezczyzn od 70 lat wzwyz* - M70+

= ,Zyjzenergia” — kobiet z POWIATU SLtAWIENSKIEGO

=, Zyjzenergig” — meiczyzn z POWIATU StAWIENSKIEGO
= kobiet z terenu GMINY DARLOWO

= mezczyzn z terenu GMINY DARtOWO

» Klasyfikacja Matzenstw RP (suma czaséw matzenstwa z polskim obywatelstwem)

* - decyduje rok urodzin

e 1. Uzdrowiskowa Mila Morska — Dabki 2025

o elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipéw przymocowanych do numeru
startowego zawodnika

o chip nie podlega zwrotowi

o klasyfikacje beda prowadzone na podstawie zmierzonego czasu netto liczconego od momentu
przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety, z wyjatkiem pierwszych 30 uczestnikdw na
mecie, ktérych kolejnos¢ bedzie ustalona na podstawie czasu brutto (w wynikach bedzie podany
zaréwno czas brutto jak i netto dla wszystkich zawodnikéw)
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o prowadzone bedg nastepujace klasyfikacje:

= generalna kobiet
= generalna mezczyzn

e 12. Nadmorskie Biegi Dzieci i Mtodziezy — Dabki 2025

o elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przy uzyciu chipéw przymocowanych do numeru
startowego zawodnika

o chip nie podlega zwrotowi

o klasyfikacje beda prowadzone na podstawie zmierzonego czasu brutto liczonego od momentu
wystrzatu startera do momentu przekroczenia linii mety

o W kazdym biegu prowadzona bedzie klasyfikacja open.

e 12. Nadmorskie Bieg ZaRadnych i OdWaznych — Dgbki 2025

o bieg charytatywny o charakterze integracyjnym bez pomiaru czasu i klasyfikacji.

10. Nagrody:

e Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — klasyfikacja OPEN, kobiet i mezczyzn - medal pamigtkowy na mecie dla
kazdego kto ukonczy bieg

1 miejsce — 600zt, statuetka
2 miejsce — 500zt, statuetka
3 miejsce — 400z1, statuetka
4 miejsce — 300zt

5 miejsce — 200zt

miejsca od 6 do 10 — 100zt

O O O O O O

¢ Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy - quiz dla zawodnikéw, ktdérzy ukornczg bieg.
o Lista nagrdd zostanie opublikowana do 23 lipca 2025 roku

¢ Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy - klasyfikacja druzynowa

o 1 miejsce — 400zt dla druzyny
o 2 miejsce —300zt dla druzyny
o 3 miejsce — 200zt dla druzyny

¢ Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — klasyfikacje wiekowe, kobiet i mezczyzn

o 1 miejsce — 150z, statuetka
o 2 miejsce —120zt, statuetka
o 3 miejsce — 100zt, statuetka

10
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e Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — ,,Zyj z energig” - klasyfikacja powiatowa, kobiet i meiczyzn (POWIAT
SLAWIENSKI)

o 1 miejsce —400zt, statuetka
o 2 miejsce — 300z, statuetka
o 3 miejsce — 200z, statuetka

¢ Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — klasyfikacja mieszkancow Gminy Dartowo, kobiet i meiczyzn

o 1 miejsce — 300z, statuetka
o 2 miejsce — 200zt, statuetka
o 3 miejsce — 100zt, statuetka

e Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — Klasyfikacja Matzernstw RP

o 1 miejsce — statuetka, nagroda rzeczowa
o 2 miejsce — statuetka, nagroda rzeczowa
o 3 miejsce — statuetka, nagroda rzeczowa

¢ Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy — Najstarszy zawodnik i zawodniczka, ktorzy ukoriczg bieg

o statuetka, nagroda rzeczowa

e Uzdrowiskowa Mila Morska - klasyfikacja OPEN, kobiet i meiczyzn - medal pamigtkowy na mecie dla
kazdego kto ukonczy bieg
o 1 miejsce — 300z, statuetka
o 2 miejsce — 200zt, statuetka
o 3 miejsce — 100zt, statuetka

e Biegi Dzieci i Miodziezy - klasyfikacja OPEN - medal pamigtkowy na mecie dla kazdego kto ukonczy bieg
1 miejsce — statuetka, nagroda rzeczowa

2 miejsce — statuetka, nagroda rzeczowa

3 miejsce — statuetka, nagroda rzeczowa

4 miejsce — nagroda rzeczowa

O O O O O

5 miejsce — nagroda rzeczowa

11. Postanowienia konncowe:

e biegi odbeds sie bez wzgledu na pogode
e opieke medyczng zapewnia Organizator
e toaletyi depozyt zapewnia Organizator
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na trasie 12. Nadmorskiego Biegu Uzdrowiskowego — Dgbki 2025 Organizator zapewni 2 punkty z wodg na
kazdej 5km petli

Organizator gromadzi i przetwarza dane osobowe uczestnikdéw biegdw zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z pdzn. zm.)

podpisanie i ztozenie karty uczestnika (zgtoszenia) jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
regulaminu

w sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator

Organizator zastrzega sobie prawo wytgcznej interpretacji niniejszego regulaminu

wiecej informacji o wydarzeniu na stronie http://bieguzdrowiskowy.pl oraz
https://www.facebook.com/nadmorskibieguzdrowiskowy

dodatkowych informacji udzielaja:

o Maciej Rudnikowski
Tel. komérkowy +48 604 917 740 lub +48 782 331 158
Tel. stacjonarny +48 94 344 63 12 (pon. - pig. 7:30 - 15:00)
biuro@bieguzdrowiskowy.pl

o Emil Gaweda
Tel. komdrkowy +48 505 224 729
Tel. stacjonarny +48 94 344 63 16 (pon. - pig. 7:30 - 15:00)
promocja@ugdarlowo.pl
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KLAUZULA INFORMACYIJNA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 roku w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L Nr 119, str. 1), (RODO) Administrator Danych przekazuje nastepujgca
informacje:

1.

10.

Administratorem zbieranych i przetwarzanych przez Urzad Gminy w Dartowie danych osobowych
interesantéw jest Gmina Dartowo reprezentowana przez Wodjta Gminy Dartowo z siedzibg przy
ul. Dabrowskiego 4, 76-150 Dartowo, kontakt: telefon: +48 (94) 344 63 01 , e-mail:
poczta@ugdarlowo.pl
Kontakt do Inspektora Ochrony Danych: iod@ugdarlowo.pl
Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie w celu realizacji ustawowo natozonych zadan publicznych
wykonywanych przez Urzad Miejski w Dartowie, tj. Wynikajacych z obowigzujgcych przepiséw prawa —
z zaznaczeniem, ze ilekro¢ pozyskiwanie i przetwarzanie danych jest wyraznie uregulowane prawem nie
zachodzi potrzeba realizacji obowigzku wynikajgcego z art. 14 ust 1i 2 RODO;
W pozostatym zakresie podanie danych jest dobrowolne i pomocne w celu realizacji w/w zadan,
wykonywania umoéw, zlecen, rekrutacji oraz innych zobowigzan prawnych i przetwarzane beda
wyfacznie w tym celuy;
Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, a takze prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych
osobowych, gdy Administrator Danych zamierza je przetwarza¢ w celach marketingowych lub wobec
przekazywania Pani/Pana Danych osobowych innemu Administratorowi Danych;

Dane mogg by¢ udostepniane przez Administratora Danych jedynie podmiotom uprawnionym na
mocy przepisow prawa;

Podane dane beda przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 pkt e i zgodnie z trescig ogdlnego
rozporzgdzenia o ochronie danych;

Ma Pani/Pan prawo uzyskania wyczerpujgcej informacji zgodnie z art. 15 RODO dotyczace;j:
a) wystepowania Paristwa danych w zbiorach Administratora;
b) celu, zakresu i sposobu przetwarzania danych zawartych w takim zbiorze;
c) stanu od kiedy przetwarza sie Pafistwa dane w zbiorze;
d) ewentualnym zrédle pozyskania danych;
e) prawo sprostowania Panstwa danych;
f) udostepniania Panstwa danych, a w szczegdlnosci informacji o odbiorcach lub kategoriach odbiorcow,

ktérym dane te sg udostepniane;

g) planowanego okresu przechowywania danych;
h) orazinne wynikajace z Rozporzadzenia.
Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane zgodnie z Rozporzadzeniem Prezesa Rady Ministrow
z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz
instrukcji w sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwéw zaktadowych oraz przepiséw szczegdlnych;
Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do parnstwa trzeciego/organizacji;

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zgodnie z art. 77 i art. 79, gdy uzna
Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia ochronie
danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
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